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8:30h-9:00h ENTREGA ACREDITACIONS
9:00h-9:15h BENVINGUDA

BLOC I: OBSTETRICIA. 4t TRIMESTRE
Moderadores de taula: Raquel Cera - Ginecologa. Coordinadora ASSIR Mataro,

Montserrat Pujol - Llevadora, Cap dInfermeria, Area Maternoinfantil. Hospital

CONSORCI SANITARI Universitari de Mataro
DEL MARESME

9:15h-9:30h El postpart que no veiem
Ponent: Leia Peralta - Ginecologa. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

9:30h-9:45h  Anquiloglossia i lactancia materna
Ponent: Alba Llobera - Llevadora, Assessora de lactancia
IBCLC. ASSIR Mataro6

9:45h-10:00h Visio integrativa

Ponents: Miguel Sandonis - Psiquiatre. Hospital
Universitari Vall d'Hebron

10:00h-10:15h PREGUNTES

BLOC IIl: MENOPAUSA

Moderador taula: Montse Celades. Ginecologa. Hospital Univesitari Mataro

10:15h-10:45h Update menopausa: noves guies i maneig integral
Ponent: Sonia Sanchez - Coordinadora clinica. ASSIR
Badalona- Sant Adria

10:45h-11:00h  Mirada integrativa de la menopausa
Ponents: Nuria Coll - Periodista-divulgadora, Laia
Sanchez. Ginecologa integrativa, Alma Clinic
11:00h-11:15h PREGUNTES

11.15h-11:45h ESMORZAR (A LA PLANTA BAIXA)

Hospital Universitari de Matar6 12 de juny de 2026
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BLOC Ill: SEXUALITAT

Moderadores de taula: Anna Payaro - Llevadora. ASSIR Numancia-Transit
Ambit d'Atencié Primaria de Barcelona Ciutat. ICS

Monica Garcia-Jurado - Ginecologa. Hospital Universitari Mataro

CONSORCI SANITARI 11:45h-12:15h Cossos diversos, repensant la nostra mirada
DEL MARESME Ponent: Rosa Almirall - Ginecologa

12:15h-12:30h Sexualitat en joves a Catalunya
Ponent: Laura Montero - Llevadora. Coordinadora ASSIR Matard

12.30h-12:45h PREGUNTES

BLOC IV: MISCEL - LANIA

Moderadores de taula: Pau Nicolau - Ginecoleg. Hospital Universitari de
Mataro i ASSIR Matard6, Paula Verdaguer - Ginecologa. ASSIR Mataro

12:45h-13:00h Projecte d atencio a dones amb mutilacio genital
femenina
Ponent: Alicia Carrera - Cap de Servei de Ginecologia;
Hospital Santa Caterina

13:00h-13:15h Nous protagonistes en la robotica quirurgica:
experiéncia inicial amb el sistema Toumai
Ponent: Ricard Izquierdo - Ginecoleg. Hospita Universitaril
d’lgualada

13:15h-13:30h IA en ginecologia
Ponent: Pendent confirmar.

13:30h-13:45h PREGUNTES

13:45h-14:45h DINAR

Hospital Universitari de Matar6 12 de juny de 2026
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15:00h-17:00h

15:00h-17:00h

CONSORCI SANITARI
DEL MARESME

17:00h-17:15h
17:15h - 17:40h

17:40h

Hospital Universitari de Matar6 12 de juny de 2026

Comunicacions elevades a ponéncia.
Moderadora de taula: Monica Martinez - Ginecologa. Hospital Universitari
Mataro, Veronica Alvarez - Ginecologa. ASSIR Mataro

TALLERS
1. MINDFULLNESS
Ponents: Lara Valldeperas - Ginecologa. Hospital Universitari Mataro,
Patricia Vaquero - Psiquiatra. Hospital Universitari Matar6

2. PART AL AIGUA
Ponent: Chiara Capece - Llevadora, coordinadora Casa Parts Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol

3. CIRURGIA VNOTES ALS HOSPITALS COMARCALS
Ponent: Claudia Rosado - Ginecologa. Hospital Universitari Matar6

4. APRENENTATGE SIMULAT* (ESCAPE-ROOM)

Ponents: Lorena Fernandez -Ginecologa. Hospital Universitari Mataro, lvan
Hurtado - Ginecoleg. Hospital Universitari. Germans Trias i Pujol, Elena
Santidrian - Llevadora. Hospital Universitari Mataro

Entrega de premis

Conferéncia. Anna Suy. Presidenta Societat Catalana
d'Obstetricia i Ginecologia

Presentacio nova seu i clausura jornada

*amb la col laboracié del Grup de Treball de Simulacio Clinica
en Obstetricia (SimCatOB)
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° Inscripcions: Seu
Hospital Universitari de Matar6 — Carretera de

Cirera, 230. 08304. Mataro. Barcelona
Sala d’Actes (Planta baixa)

Organitzat per:
Servei de Ginecologia i Obstetricia. Hospital

Universitari de Mataro

‘ Sollicitada I'acreditacio al Consell Catala de la

Comunicacions:
Es convida als assistents a participar activament en la formacio continuada de les professmns sanitaries

jornada mitjancant la presentacio de treballs de les

seves institucions fins al 17 de maig. o
J Secretaria Tecnica

Els treballs es podran presentar en format poster o Meet & Forum

comunicaci6 oral i hauran de ser enviats al Comite estela.arevalo@meetandforum.com

Cientific per a la seva revisio i acceptacio (acceptat /
no acceptat) préviament a la inscripcio.
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https://meetandforum.helice.app/w/cursodelhospitaldemataro/220889/formulario-de-inscripcion
https://meetandforum.helice.app/w/cursodelhospitaldemataro/155971/formulario-comunicaciones-y-posters

